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平素より当連盟の活動に格別のご⾼配を賜り、厚く御礼申し上げます。

2024年度は、冷凍⾷品の価値向上と消費拡⼤を⽬指し、

「業界知識の共有」「コミュニケーションの活性化」「価値向上と普及」を

3つの柱として、多岐にわたる活動を展開いたしました。

本報告書では、この⼀年間の主な活動内容と成果についてご報告いたします。
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冷凍⾷品に関する事業活動を⽀援するため、以下のセミナーを実施いたしました。

セミナー活動報告（業界知識・スキルの向上⽀援） 4

オンライン開催にて

延べ347名の⽅に

ご参加いただきました。



（講座内容）
①連盟・講師紹介、受講の注意点  5分
②冷凍のメリット、基本 10分
③冷凍の科学、理論 40分
（休憩） 10分
④冷凍⾷品の歴史 20分
⑤冷凍⾷品の市場、トレンド 30分
⑥案内  5分
合計  120分

冷凍⾷品基礎セミナー（初級編） 5

冷凍⾷品に関する基礎知識（科学的理論、市
場動向など）を学べる⼊⾨セミナー。
冷凍⾷品に関して最初に知るべき基礎知識を
短時間（2h）で学ぶことが可能。
企業の新⼊社員研修などにもご活⽤ください。

今後は5⽉・11⽉に定期開催する予定です。



冷凍パスタなどを製造・販売されている
株式会社⽇清製粉ウェルナ様の会議室に
講師が出張し、冷凍⾷品基礎セミナーを
開催しました。

本セミナーはオンラインでも配信され、
⽇清製粉ウェルナ様の営業職の⽅を中⼼に
26名が参加いたしました。

冷凍⾷品基礎セミナー 出張リアル開催 6

このような受講希望の企業様の
⽇程に合わせた個別開催が可能です。
詳しくは当連盟までお問い合わせください。



◯⼤学⽣向け料理教室

冷凍⾷品の簡便性・時短・美味しさを体験してもらい、未来の消費者との関係を構築。

◯冷凍⾷品PR連盟サポーター企業向け懇親会

会員企業間のネットワーキングを強化し、情報交換と協業の機会を提供。

◯⼯場⾒学ツアー

冷凍⾷品⼯場の品質管理・製造技術に触れることで、冷凍⾷品の魅⼒の発⾒。

イベント活動報告（コミュニケーションの活性化） 7

業界内外の交流を促進し、⼀般⽣活者とのコミュニケーションを⽬指して、以下のイベントを実施しました。



⼤学⽣向け料理教室の開催 8

⼤学⽣むけ冷凍野菜・冷凍⾷品を活⽤した料理教室の講師に、冷凍⾷品PR連盟 連盟会⻑ ⻄川剛史、
連盟専務 タケムラダイが講師として登壇しました。

（イベント概要）
イベント名：プロに学ぶ！ 冷凍⾷品活⽤ 料理実習会
内容：冷凍野菜や冷凍⾷品を活⽤した⾷⽣活の講義およ
び料理実習

主催団体：東京海洋⼤学料理研究同好会

⽇時：2025年7⽉19⽇(⼟) 16時00分〜19時00分
場所：東京都港区⽴男⼥平等参画センター リーブラ

参加対象者：東京海洋⼤学学⽣
参加⼈数：20名

協⼒団体：冷凍⾷品PR連盟
講師：冷凍⽣活アドバイザー ⻄川剛史

冷凍⾷品マイスター タケムラダイ



冷凍⾷品PR連盟サポーター企業向け［東京］懇親会 9

冷凍⾷品PR連盟に参画されたサポーター企業の皆様、提携インフルエンサーの皆様のみが参加できる
【限定】のクローズド懇親会を開催いたしました。情報交換や交流を深めました。

（開催概要）
⽇時：2025年3⽉6⽇（⽊）15:00〜17:00
場所：〒135-0061 東京都江東区豊洲三丁⽬2番20号

豊洲フロント２F マルハニチロ様 ⼤会議室

参加対象者：サポーター企業ご担当者様
提携インフルエンサーの皆様

参加⼈数：56名



冷凍⾷品PR連盟サポーター企業向け［⼤阪］懇親会 10

ガリレイグループ様の⼤阪にある「MILAB（ミラボ）」にて懇親会を開催しました。
さらには施設⾒学、急速凍結機などの設備⾒学ツアーを実施しました。

（開催概要）
⽇時：2025年7⽉14⽇（⽉）15:00〜17:30
場所：〒555-0011 ⼤阪府⼤阪市⻄淀川区⽵島2-6-18

ガリレイグループ本社ビル１階

参加対象者：サポーター企業ご担当者様
提携インフルエンサーの皆様

参加⼈数：24名



⼯場⾒学ツアー 11

⼀般社団法⼈焼き餃⼦協会様と共同で冷凍餃⼦製造⼯場の⾒学ツアーを開催いたしました。
「⼤阪王将 ⽻根つき餃⼦」をはじめとする冷凍⾷品を製造する株式会社イートアンドフーズ様 関東第⼀⼯場に
訪問いたしました。冷凍⾷品PR連盟からは提携インフルエンサー様をご招待しました。

（開催概要）
⽇時：2025年4⽉24⽇（⽊）9:00〜16:00
場所：株式会社イートアンドフーズ様 関東第⼀⼯場

（群⾺県⾢楽郡板倉町泉野2丁⽬40番5号）

参加者：冷凍⾷品PR連盟 提携インフルエンサー様
焼き餃⼦協会 会員様

参加⼈数：合計 27名



◯全国冷凍野菜アワード

国産冷凍野菜の美味しさや魅⼒を、野菜のプロである野菜ソムリエが評価・表彰。

冷凍野菜の価値向上と国内農業の活性化へ貢献しました。

◯ご当地冷凍⾷品⼤賞

地域の⾷⽂化や特産品を活かしたユニークな商品を全国から募集・表彰。

地域活性化への貢献と、冷凍⾷品の新たな可能性を⽰しました。

アワード活動報告（冷凍⾷品の価値向上と普及） 12

冷凍⾷品の持つ多様な価値を社会に広く伝えるため、2つのアワードを開催いたしました。



第1回全国冷凍野菜アワード 13

⽇本野菜ソムリエ協会様と共同で、国産の冷凍野菜の魅⼒と価値を社会に広めるアワード
「全国冷凍野菜アワード」を開催しました。価値ある「国産冷凍野菜」を野菜のプロである「野菜ソムリエ」が
評価・認証し、広く世の中に発信することにより、⽣産者を応援し、⽇本の農業の活性化に寄与することを⽬的
としています。

（開催概要）
エントリー期間：2024年8⽉25⽇から9⽉30⽇まで
専⾨家⾷味審査会：2024年10⽉31⽇
表彰式：2024年11⽉19⽇
受賞商品：最⾼⾦賞 ３品

⾦賞 ３品
特別賞 １品

⼊賞 ５品



第2回全国冷凍野菜アワード 14

⽇本野菜ソムリエ協会様と共同で、国産の冷凍野菜の魅⼒と価値を社会に広めるアワード「全国冷凍野菜
アワード」を開催しました。第2回より部⾨を新設し、「冷凍野菜部⾨」 「冷凍フルーツ部⾨」 「調理冷凍⾷品
部⾨」としました。さらに家庭⽤だけではなく、業務⽤冷凍野菜も対象としました。

（開催概要）
エントリー期間：2025年4⽉8⽇から5⽉27⽇まで
専⾨家⾷味審査会：2025年6⽉5⽇（⽊）・ 6⽇（⾦）
表彰式：2025年7⽉2⽇（⽔）
受賞商品：最⾼⾦賞 ４品

⾦賞 ８品
⼊賞 ３品



第1回「⽇本全国！ご当地冷凍⾷品⼤賞2024-2025」 15

⼀般社団法⼈未来の⾷卓様と共同で、⽇本の冷凍⾷品業界を盛り上げる⾷品アワード、第1回「⽇本全国！ご当
地冷凍⾷品⼤賞2024−2025」を実施しました。2025年2⽉19⽇に開催された表彰式にて、最⾼⾦賞に輝いた4品
の中からグランプリを決める決戦投票を⾏い、多数のメディアに取り上げられました。

（開催概要）
エントリー期間：2024年9⽉19⽇から12⽉16⽇まで
最終審査会： 2025年1⽉22⽇
表彰式： 2025年2⽉19⽇
受賞商品：グランプリ１品、最⾼⾦賞４品（グランプリ含む）

⾦賞 ５品、審査員特別賞 ８品



◯冷凍⾷品情報サイト「てまぬきごはん」を公開、運営

◯調布FM83.8「ドリームワークス dw4510」にて冷凍⾷品ラジオ企画

◯冷凍⾷品、新イメージソング「CHA-CHA！っと冷⾷」を公開

◯冷凍⾷品トレンド⼤賞2024、アンケート調査発表

その他 活動報告 16

冷凍⾷品の魅⼒を広く伝えるため、以下の活動も実施しました。



冷凍⾷品情報サイト「てまぬきごはん」を公開、運営 17

冷凍⾷品の魅⼒を発信する情報サイト「てまぬきごはん」を2025年1⽉18⽇に正式公開。提携インフルエンサー
様に記事を執筆いただき、⽣活者の皆様へ、冷凍⾷品の魅⼒をわかりやすく、楽しく伝えていきます。



調布FM83.8「ドリームワークス dw4510」にて冷凍⾷品ラジオ企画 18

ラジオ番組調布FM83.8「ドリームワークス dw4510」にて、冷凍⾷品に関した各専⾨家が週替わりでトーク出
演。2025年4⽉に5週連続で冷凍⾷品の魅⼒をお伝えしました。

（放送概要）
2025年4⽉1⽇（⽕）19:30〜20:00
冷凍⽣活アドバイザー ⻄川剛史
テーマ：冷凍⾷品全般

2025年4⽉8⽇（⽕）19:30〜20:00
冷凍⾷品マイスター タケムラダイ
テーマ：ご当地冷凍⾷品

2025年4⽉15⽇（⽕）19:30〜20:00
焼き餃⼦協会 代表理事 ⼩野寺⼒
テーマ：冷凍餃⼦

2025年4⽉22⽇（⽕）19:30〜20:00
チャーハン栄養⼠ 佐藤樹⾥
テーマ：冷凍炒飯

2025年4⽉29⽇（⽕）19:30〜20:00
ラーメンライター 井⼿隊⻑
テーマ：冷凍ラーメン



冷凍⾷品、新イメージソング「CHA-CHA！っと冷⾷」を公開 19

冷凍⾷品、新イメージソング「CHA-CHA！っと冷⾷」をYoutubeにて公開いたしました。
この楽曲は、冷凍⾷品PR連盟の連盟専務であるタケムラダイがプロデュースおよび作詞を担当。冷凍⾷品の魅⼒
を軽快なメロディとキャッチーな歌詞で表現しており、多くの⼈に冷凍⾷品の良さを知っていただきたいという
熱い思いが込められています。

「CHA-CHA！っと冷⾷」
Youtube視聴URL：
https://youtu.be/CLQggwmW2MQ

タイトル：CHA-CHA！っと冷⾷
（ちゃちゃ！っとれいしょく）

プロデューサー：タケムラダイ

作詞：タケムラダイ

作曲：⾦⼦剛

歌：レンチン☆ガールズ

https://youtu.be/CLQggwmW2MQ
https://youtu.be/CLQggwmW2MQ
https://youtu.be/CLQggwmW2MQ


冷凍⾷品トレンド⼤賞2024、アンケート調査発表 20

冷凍⾷品に関した2024年に起きたトレンドワードを抽出し、冷凍⾷品業界関係者を対象にアンケート調査を実施。
アンケート結果をもとに、2024年冷凍⾷品トレンド⼤賞およびランキングトップ２０を発表しました。

（アンケート調査概要）
調査対象者：冷凍⾷品業界関係者（冷凍⾷品メーカー、
⾷品卸、⼩売事業者、業界紙記者、冷凍関連機械
メーカー、原料メーカー、包材メーカー、
その他冷凍⾷品関係者）
調査期間：2024年11⽉25⽇(⽉)〜12⽉9⽇(⽉)まで
調査機関：⾃社調査
回答者数：248名 



この⼀年、皆様の多⼤なるご⽀援のもと、

冷凍⾷品の新たな可能性を広げる活動に取り組んでまいりました。

本報告が、皆様の事業活動の⼀助となれば幸いです。

今後も、冷凍⾷品業界の発展、そして皆様の⾷卓がより豊かになるよう、

連盟⼀丸となって邁進してまいります。

引き続きのご⽀援、ご協⼒を賜りますよう、⼼よりお願い申し上げます。

冷凍⾷品PR連盟
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冷凍⾷品PR連盟ホームページ：https://www.frozenpr.co.jp

https://www.frozenpr.co.jp/
https://www.frozenpr.co.jp/

